
Calendario CORSO BASE 

23 FEBBRAIO –26 MARZO 2023 

 Giovedì 23 febbraio 2023  
Volontariato: scelta e stile di vita    -    
Dott.. Giuseppe Anzani: Giudice 

 
Lunedì 27 febbraio 2023 

 Situazione di bisogno e attuali risposte del territorio- 

Dott.ssa Antonella Bernareggi: Dirigente Servizi Sociali Comune di Cantù 

 
Giovedì 2 marzo  2023 

 Malattia mentale o sofferenza umana? 
Dott. Carlo Fraticelli: Psichiatra 

  
Lunedì 6 marzo 2023 

 La relazione di Aiuto: psicologia del malato, conoscenza di sé e psicodinamiche del volontario 

Padre Edoardo Gavotti: Camilliano 

 Giovedì 9 marzo 2023  
Per un volontariato informato: igiene e prevenzione delle malattie 
Dott.ssa Anna Tuia: medico pediatra 

 
GIORNATA  

SEMIRESIDENZIALE 
Domenica 12 marzo 2023 

 14.30-18.00  Sala parrocchiale di San Michele– Cantù 
 

La proposta AVULSS: identità, obiettivi stile dell’associazione 
Dott. Francesco Agrusti: segretario della Federazione AVULSS 

  
Giovedì 16 marzo 2023 

  

Il senso cristiano della sofferenza 
Don Paolo Baruffini: Parroco di Arosio-Carugo 

  
Lunedì 20 marzo 2023 

 
 

L’anziano in difficoltà: patologie, paure, solitudine 
Dott. Scolari: medico di base specializzato in geriatria 

 Giovedì 23 marzo 2023  
L’impatto delle malattie croniche sulla psiche 
Dott.ssa Elena Pucci: psicologa psicoterapeuta 

                GIORNATA  
SEMIRESIDENZIALE 

Domenica 26 marzo 2023 

 9.00-13.00  Sala parrocchiale di San Michele– Cantù 
 

La relazione di aiuto: silenzi e gesti del volontario 
Padre Edoardo Gavotti: Camilliano  

SCHEDA DI ISCRIZIONE AL CORSO BASE  AVULSS PER IL VOLONTARIATO SOCIO SANITARO 

            cognome                                                                                                 nome  

 

            data di nascita                                   comune di nascita                              codice fiscale  

 

            residente in via                                                                                                                               n°                             CAP 

 

            città                                                            tel.                                                          e-mail 

 

           titolo di studio 

 

                                                                                                             
                                                                                                                              Acconsento al trattamento dei dati secondo la normativa vigente                  
         Data________________    firma_____________________ 

  

  

   

   

 

 



23 febbraio-23 marzo 2023  

Cantù - Como  ODV 

 

Associazione per il Volontariato nelle unità Locali Socio Sanitarie 

23 febbraio - 23 marzo 2023 

Cantù - Como   Odv 18° CORSO BASE  

Sede del corso: 

Le lezioni si terranno il Lunedì ed il Giovedì 
dal 23 febbraio al 23 marzo (ad eccezione delle 
domeniche 12 e 26 marzo) ore 20.45 - 22.45 

Sala presso parrocchia San Michele 

Piazza volontari della Liberta’  Cantù 

Direzione del corso: 

Guido Saldarini - Paolo Spinaci - Luisa Fossati 

Calendario frequenza: 

Informazioni ed iscrizioni: 

GIORNATE 
RESIDENZIALI 

 Domenica  12 marzo          14,30 - 18,00 
  
 Domenica  26 marzo            9.00 - 13,00 

• avulsscantu@tiscali.it 

• Tel. 3395076319– 3334506792 
 

Oppure sabato 11 e sabato 18 febbraio 
Dalle 15 alle 18 presso: 
Segreteria Parrocchia  S. Michele tel. 031714669 
P.za Volontari della Libertà - Cantù 
 

Contributo di partecipazione al corso di 20 € 

 Presso  la sala della parrocchia di 
 San Michele –Cantù 

Sarà rilasciato: 

Attestato di frequenza a coloro che avranno 
frequentato almeno 3/4 delle lezioni ed un 
attestato d’idoneità a svolgere un servizio di 
volontariato a coloro che, dopo un colloquio 
orientativo, intenderanno impegnarsi attiva-
mente.  

Punti qualificanti del volontariato  
 

• Portare sollievo e sostegno a chi soffre  
• La gratuità.  

• La diffusione di una cultura della  
   solidarietà e della condivisione  
• La formazione di base e permanente  
• Il lavoro di gruppo  
• La collaborazione con le istituzioni 
 

  
Settori d’intervento  
 

• Case di riposo  
• Ospedali  
• Assistenza domiciliare agli anziani  
• Altri interventi richiesti dal territorio 

I corsi base sono di proposito teorici e for-
mativi, nell’intento di offrire ai futuri volon-
tari quel minimo di conoscenze indispensa-
bili per orientarsi in un serio impegno e in un 
qualificato servizio. Per i volontari che in-
tenderanno operare nell’AVULSS saranno 
predisposti successivi incontri d’approfondi-
mento tecnico pratico nel settore operativo 
prescelto.  

Cantù - Como   ODV 

UNA PROPOSTA DI VOLONTARIATO 
Città di Cantù 

Patrocinato dal   
Comune di Cantù 


